
Szent Három Nap a Zirci Apátságban – 2019 
(programtervezet) 

Nagycsütörtök (április 18.) 

12.45 Napközi imaóra, utána ebéd 

15.00 közös ismerkedés az ünneppel 

17.00 szertartáspróba 

18.00 ünnepi szentmise 

20.00 vacsora 

20.30 záró imaóra, majd csend 

 

Nagypéntek (április 19.) 

6.45 olvasmányos imaóra, reggeli dicséret 

7.45 reggeli 

9.00 magasabb szintű ima (tanulás, gyakorlás; szabadon választható) 

11.00 ismerkedés az ünneppel 

12.45 napközi imaóra 

13.05 ebéd 

15.00 keresztút, gyónási lehetőség 

17.00 szertartáspróba 

18.00 ünnepi szertartás 

20.00 vacsora 

20.30 záró imaóra, utána csend 

 

Nagyszombat (április 20.) 

6.45 olvasmányos imaóra, reggeli dicséret 

7.45 reggeli 

9.00 magasabb szintű ima (tanulás, gyakorlás; szabadon választható) 

11.00 ismerkedés az ünneppel 

12.45 napközi imaóra 

13.05 ebéd 

15.00 gyónási lehetőség 

17.00 szertartáspróba 

18.30 esti dicséret 

19.00 vacsora 

20.00 ünnepi szentmise 



Húsvét vasárnapja (április 21.) 

7.00 reggeli dicséret 

8.00 konventmise 

9.00 reggeli 

10.00 magasabb szintű ima (tanulás, gyakorlás; szabadon választható) 

11.00 filmnézés 

12.45 napközi imaóra 

13.05 ebéd 

Természetesen lehetőség lesz az angolkertben (arborétum) történő sétára is. A szabad idő-

pontokban bárki kereshet alkalmat szentgyónása elvégzésére és lelki beszélgetésre. 

Zirci Ciszterci Apátság 


