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Alig telt el fél évezred a kereszténység korai torténetében, amikor Itdlidban
is jelentkezett egy férfi, aki tarsaival élet-, ima- és munkakozosséget alapitott.
Ez a férfi a Nursiabdl szarmazé Szent Benedek volt. Eletiik kzéppontjdban
a naponta tobbszori imadsag és a munka 4llt. Jelmondatukat j61 ismerjiik:
Istent keresni imddsdgban és munkéban!

Ebbdl a szerzeteskozosségbdl valt ki Szent Rébert, Molesme apétja, aki
1098-ban alapitotta Citeaux-t, a ciszterciek férfidganak els6 apatsagat. 1113-ban
a nemesi szarmazasu Clairvaux-i Szent Berndt tobb tarsdval egyiitt jelentkezett,
hogy Szent Benedek életeszményét szigoribban megtartsdk. Szent Bernat
egyéniségének koszonhetS, hogy a Ciszterci Rend nagyon hamar népszeriivé
valt egész Eurépédban, igy Magyarorszagon is.

Jelen kotet célja a Rend kozép-eurdpai torténetének sokoldald feltarasa,
az alapitds kordtdl kezdve egészen a kozelmdilt hitvallé héseinek bemutatdsaig.

Az egymadsba kapcsol6dd teoldgia-, irodalom-, miivészet-, miivel6dés- és
tarsadalomtorténeti tanulmanyokbdl bepillantdst nyerhet az olvasé mind-
abba, amivel a ciszterci szerzetesek a térség lelkiségéhez, mivel6déséhez,
épitett és targyi orokségéhez maradandé moédon hozzdjdrultak, napjainkig
hozz4jarulnak.

A kiadvany részét képezi annak a sorozatnak, amelyet a PAzmany Péter
Katolikus Egyetem Bolcsészettudomanyi Kardnak Mivel8déstorténeti
Mihelye inditott Rendtorténeti Konferencidk cimmel 2002-ben. A kotet
szerz6i neves hazai és kiilfoldi szakemberek, doktori iskolai hallgaték és
tudds szerzetesek, akiknek a PPKE BTK Torténettudomanyi Intézete és a
Ciszterci Rend Zirci Kongregicidja altal Piliscsabdan 2005. november 6-dn
és 7-én rendezett tudomanyos konferencidn elhangozott el6addsait most
szerkesztett formdban, gazdag képanyaggal bdvitve veheti kézbe az
olvasé.
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